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DADOS DE IDENTIFICAÇÃO 

 

Nome: _______________________________________________________________________________ 

Local de Residência: ________________________________   Localidade: ___________________________ 

Telefone: ______________ Telemóvel.: _________________     E-mail: ______________________________ 

Data de Nascimento: ____ / ____ / _______·     Contribuinte nº. ________________          Idade: ___________ 

BI /CC.n º: _________________  emitido em ____  /_____ /_____   Local de emissão: _____________ 
 

 

 

 

SITUAÇÃO ACTUAL  
 

Desempregado: 

À procura de 1.º emprego [       ] Há menos de 12 meses [       ] Há mais de 12 meses    [       ] 

 

Desempregado não inscrito no IEFP [       ] 
 

Empregado:  

Estagiário [       ] Empregado p/ conta própria [       ] Empregado p/ conta de outrem    [       ] 

 

Designação da Entidade Empregadora: ___________________________________ 

 

Nº de Funcionários: ____________     Contacto da Entidade Empregadora: __________________________ 
 

 

 

NÍVEL DE ESCOLARIDADE 

 

2.º Ciclo do Ensino Básico:  6.º Ano [       ] 3.º Ciclo do Ensino Básico:  7.º Ano[       ] 8.º Ano[       ]9.º Ano[       ] 

Ensino Secundário:                10.º Ano [       ] 11.º Ano [       ]     12.º Ano [       ]  Licenciatura  [       ]      
 

 

 

 

ÁREAS DE FORMAÇÃO PRETENDIDA (Assinale mais de uma opção por ordem de preferência) 
 

Serviços de Apoio a Crianças e Jovens [       ] ( ex.: Acompanhamento de crianças, Desenvolvimento Infantil…) 

Comércio         [       ] ( ex.:: Atendimento, Gestão de Stocks, Marketing mix, Relac. Interpessoal …) 

Construção Civil e Engenharia Civil       [       ] ( ex.: Medições, Orçamentos, Topografia.…) 

Hotelaria e Restauração                        [       ] ( ex.:Organização e Gestão da Cozinha, HACCP, HSA, Nutrição e Dietética…) 

Secretariado, Trabalho Administrativo [       ] (ex.: Cálculo Comercial, Direito Fiscal – Impostos, Direito do Trabalho…) 

Segurança e Higiene no Trabalho            [       ] ( ex.: Controlo de Riscos Profissionais Planos de Emergência,.…) 

 

Muito Obrigado pela sua colaboração! 

 

www.aciab.pt 

ACIAB – Associação Comercial e Industrial de Arcos de Valdevez e Ponte da Barca 

Tel. 258 521 473 / 258 454 524 / 964 516 746 / E-mail: formacao@aciab.pt 


